
TOURBIÈRE DE SAINT-NARCISSE  

 PARC COEUR NATURE 

Un sentier de 2,8 km gratuit et de niveau débutant. 

 

Cette boucle mène à la découverte d'un 

écosystème ne couvrant que 10 % du 

territoire québécois, la tourbière. Le sentier 

est bordé d'un boisé tourbeux, dans lequel on 

trouve le kalmia à feuilles étroites, la 

sarracénie pourpre, qui est une plante 

insectivore, ainsi que des fleurs très rares et 

des plants de canneberges. Des trottoirs de 

bois facilitent la circulation dans les zones plus 

humides. Des belvédères offrent des vues 

d'ensemble de la tourbière. Le long du chemin, on verra des panneaux traitant de la 

tourbière, de sa géologie, de sa flore et de sa faune.  
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SERVICES 
• Stationnement 

•  Belvédère 

•  Passerelle 

•  Interprétation de la nature  

•  Trottoir de bois 
 

Les chiens en laisse sont les bienvenus  
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